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3 RAZÕES
PARA ESCOLHERES
O CURSO DE
MODELAGEM 
NA LSD

Vais aprender    
a construir bases 
de vestuário  
para executar   
um produto com 
acabamento 
especializado   
e profissional.

1.

3.
Equipamentos de 
última geração, 
professores 
motivados e 
conhecedores    
do mercado      
de trabalho.

2.

/9 meses
/280h

MODELAGEM

ONDE PODERÁS
TRABALHAR COM
O NOSSO CURSO

ATELIER PRÓPRIO

ATELIER DE MODA 

FÁBRICAS DE VESTUÁRIO

ESCOLA PROFISSIONAL

Terás acesso a 
uma metodologia 
própria com uma 
abordagem 
teórico-prática 
alinhada com o 
mercado de 
trabalho.

Vem fazer parte da
#geraçãoLSD



PROGRAMA

01.PRINCÍPIOS DE TECNOLOGIA DA CONFEÇÃO
Classificação, constituição e processo 
operativo das máquinas de costura; 
Normalização portuguesa: tipos de pontos, 
costuras e funcionamento das máquinas;  

02.TÉCNICAS DE PESQUISA PARA O 
DESENVOLVIMENTO DE PEÇAS DE VESTUÁRIO
Vocabulário; Definições e estilos em moda; 
Meios de comunicação; Criadores, recursos e 
suportes de comunicação: espaços comerciais 
e outros meios de venda ao público, feiras 
do setor têxtil nacional  e internacional, 
cadernos de tendências, matérias-primas e 
acessórios.

03.PRINCÍPIOS BÁSICOS DE MODELAÇÃO
Noções de geometria; Ângulos; Ferramentas  e 
materiais; Linhas e concordâncias; 
Nomenclatura e função; Técnicas de 
utilização; Conceitos básicos de moldes; 
Molde base e sua transformação; Molde final; 
Tipos de costura e de bainha e respetivos 
valores; Gradação de molde base. 

04.SAIA DE SENHORA
Cós e presilhas; Aberturas (rachas); Forros 
e entretelas; Fechos, trespasses, bolsos, 
pinças, encaixes e cortes e evasés; Pregas: 
convergentes, divergentes e localizadas; 
Drapeados; Modelo de saia com cintura 
descida;

05.BLUSA E CAMISA DE SENHORA E HOMEM
Camisa clássica de senhora e homem;

06.VESTIDO DE SENHORA
Camiseiro, corte princesa, com cortes  
longitudinais, boustier, evasé e cava 
americana; Modelo de vestido - análise e 
interpretação da ilustração ou imagem;

07.CALÇA DE SENHORA E HOMEM
Calça de senhora e homem; Macacão; 
Pormenores da calça e macacão; Aplicação 
das técnicas; 

08.VESTUÁRIO EM MALHA
Construção e alargamentos de moldes base de 
t-shirt, sweat-shirt, calça e body; 
Pormenores de peças de vestuário em malha; 
Modelos em malha; 

09.MOULAGE - EXPERIMENTAÇÃO DE VOLUMES
Corpete; Vestido de cerimónia;

10.CASACO SENHORA E BLUSÃO DE HOMEM
Construção e alargamentos; Casaco sem pinça 
de peito; Cintos e presilhas; Cortes e 
encaixes; Bolsos e localização; Gola e 
virado; Aberturas - rachas no meio costas e 
laterais; Carcelas de manga;

11.COSTURA INDUSTRIAL DE PROTÓTIPOS E PEÇAS 
DE VESTUÁRIO
Protótipos; Peças finais; Identificação e 
aplicação de entretelas e montagem de 
componentes; Mangas; Punhos; Golas; 
Colarinhos; Carcelas; Bolsos; Paletas; 
Costas; Escapulários; Braguilhas

TÉCNICAS UTILIZADAS EM TODOS OS MODELOS
Construção de base; Verificação de medidas e 
transcrição dos moldes base para cartão ou 
papel; Construção de pormenores e detalhes;  
Transformação de bases por croquis técnico, 
ilustração ou imagem; Análise e 
interpretação da ficha técnica; 
Transformação dos moldes; Moldes finais.

EXTRA-CURRICULAR/OPCIONAL
Iniciativas com empresas do setor têxtil; 
Promoção e apoio em de concursos de âmbito 
público e exclusivos LSD.
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INFO

DATAS,  
HORÁRIOS
E VALORES

CERTIFICADO

9 MESES
280 HORAS

DURAÇÃO

LÊ O QR CODE
PARA FICARES
A SABER TUDO.

EMITIDO PELA
PLATAFORMA SIGO.



LISBOA
Alameda dos Oceanos, 63D

1990-208 Lisboa

Portugal

+351 916 360 050(1)

cursos.lisboa@lsd.pt

PORTO
Praça do Bom Sucesso, 61, 4º andar

4150-146 Porto

Portugal

+351 966 107 988(1)

cursos.porto@lsd.pt

FARO
Praça Dom Francisco Gomes, 2, 1º andar

8000-162 Faro

Portugal

+351 916 360 050(1)

cursos.faro@lsd.pt

(1)Chamada para rede móvel nacional.

WWW.LSD.PT


